PRILOHA &. 1)

ZADOST O PRIDELENI

MMM

MMOPPOONBSST

%)Taé\ 3

NEINVESTICNIi UCELOVE DOTACE

z rozpoctu Statutarniho mésta Opavy

MAGISTRAT MESTA OPAVY [f#s st
podatelna 7.

e 2111 7022

Zorac.

Zvoleny dotaéni program: | NEINVESTICNi UCELOVA DOTACE ey Skah,
Plilohy [Bof lis
NAZEV PROJEKTU SNOEZELEN
1.
Identifikacni ddaje
ZADATEL

[] Fyzicka osoba

Jméno, pfijmeni, titul

Datum narozeni

[ Fyzicka osoba podnikajici

Jméno, pfijmeni, titul

Zaneta Chmielova Bc

Dodatek obchodniho jména

Ic

07935030

Pravnicka osoba

Nazev

Osoba opravnéna jednat
jménem pravnické osoby

IC

Adresa trvalého pobytu / Adresa sidla

Ulice

Antonina Sovy

Dat. schranka

Cislo popisné/orientaéni 1405/3
Obec Opava
Cast obce Katefinky
PSC 74705
Telefon/mobil

Kontaktni adresa

|:| Pteji si zasilat podtu na kontaktni adresu

Ulice

Antonina Sovy

Cislo popisné/orienta&ni

1405/3




Obec Opava

Cast obce Katefinky

PSC 74705

STATUTARNI ZASTUPCE (neexistujici ponechte prazdné)

Jméno a pfijmeni Zaneta Chmielova

Cislo bank. uétu 86-6973510207/0100

Obchodni rejstiik

Jiny rejstiik

OSOBA OPRAVNENA JEDNAT JMENEM ZADATELE (pokud je relevantni doloZit jako pFilohu

Zadosti — potvrzeni 0 zmocnéni jednat jménem Zadatele)

Jméno, pfijmeni, titul

Adresa trvalého pobytu

Datum narozeni

Telefon/mobil

E-mail
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VLASTNI PROJEKT

Snoezelen je specialné upravena mistnost, kterd u klienta stimuluje smyslové vnimani
pomoci svétla, zvuku, viné &i hmatu.

Cilem vyuziti této mistnosti nemusi byt jen za terapeutickym ucelem u chronicky &i dusevné
nemocnych klient(.

Mistnost Ize vyuzit i pro béznou populaci. U déti pro rozvoj fantazie, schopnost soustfedit
se, €i schopnost sebeuvédomovani si vlastniho ja.

V mistnosti dochazi k relaxaci a uvolnéni ne jen na svalové Grovni, ale také psychické.
Blahodarny vliv ma také pro t€hotné Zeny jako pfiprava k porodu a napojeni se na vilastni
télo, komunikace s ditétem.

Af uz se v mistnosti provadi logopedie, fyzioterapie, psychoterapie aj., tato mistnost Gcinky
v3ech téchto odvétvi prokazatelné znasobuje.

Mistnost takového zaméfeni at uZz za terapeutickym, vzdélavacim nebo volnogasovym
ucelem neni v Opava prozatim zfizena .

Vzhledem k narlstu psychickych poruch v populaci, ne jen u déti, ale i u dospélych, je tato
mistnost vhodnou prevenci, i 1é¢bou.

Cilové skupiny jsou déti matefskych Skolek. ZlepSeni kvality vyuky a kognitivnich funkci,
rozSifeni okruhu znalosti, zlepSeni schopnosti komunikace , uvédoméni si viastni identity,
socializace ve skupiné.

Pro déti s poruchou ADHD nabizim jistou techniku zklidnéni, rozvoj jemné a hrubé motoriky,
praci s emocemi a vyjadfovanim pocitll , podporu motivace.

U osob s autismem se vyuZiva pro sniZzeni vyskytu agresivniho chovani, rozvoj dovednosti,
ZlepSeni socializace, redukce potfeb autostimulaéniho chovani, zvyseni iniciativy.

U dospélych osob ma blahodarny vliv pro odbourani stresu, rozvoj sebereflexe, relaxace Ci
motivace.

Mistnost je vhodna také pro maminky s détmi, ¢i détské skupiny jako vhodna volno¢asova
aktivita, kterd ma nenasilnou vzdélavaci sloZku se schopnosti seberozvoje.

Skala vyuZiti je velmi iroka a pfi mozné spolupraci s dal$imi odborniky, Ize vyuZit také pro
rizna kombinovana postiZzeni, pro zlepSeni spoluprace, hybnosti, prevence chronickych
bolesti, prevence kontraktur, vyuzZiti techniky senzorické integrace a zmirméni pocith
frustraci klienta a tim i miry agresivity.

Pro klienty ve stavech po traumatu, téhotné Zeny, riizna psychiatrickd onemocnéni apod.

K pronajmu by slouzily krasné historické prostory budovy Marianum (Rooseveltova 886/47,
Opava). Proto by v8ak bylo zapotfebi, prostory nejprve prizplsobit pro takovou ¢innost.
Uprava podlahy, zatemnit okna, odhluénit prostor. Veskeré Upravy samoziejmé& musi
korespondovat s plvodnim zamérem budovy a odhadem pfijdou na 130 000K¢.

Ostatni vydaje souvisi s vybavenim mistnosti. Jelikoz se jedna o multismyslovou mistnost,
je zapotfebi zahrnout vybaveni pro véechny smysly, tj. vestibularni (houpacky, vodni IliZko),
Cichové (difuzéry, aroma oleje), zrakové (projektor, opticka viakna, svételné zdroje),hmatové
(hapticka sténa, polohovaci pomdicky), sluchové (hudebni nastroje, relaxaéni hudba). Toto
ostatni vybaveni v pIné hodnoté piijde na cca 186 000K¢

Své podnikatelské zaméry realizuji od roku 2019, kde mam pronajaté prostory pravé
v budové Marianum. Od skupinovych cviéeni s dospélymi a détmi, jsem postupné rozsifila
svem pusobeni i na individualni sluzby ve formé regenerace a rekondice. Dostala jsem se
do spoluprace s jinymi odbomiky napf. pfes détskou psychologii. Jednoznatné se
shodujeme, Ze vhodné cviceni, i nacvik relaxace, ma vliv na dal$i aspekty ne jen détského
chovani. A pravé o tomto je snoezelen.
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vhimani vlastniho téla

sedaci vak 2 000
sedaci polstare 5000
Airex rehabilitacni podlozka 5000

zatéZova piikryvka 5000

polohovaci had 2 500

stimulace
propriocepce
stimulacni polStarky 1 000
hapticka sténa 20 000
stimulace
vestibularniho Ustroji
molitanovy valec pro nacvik
stability 10 000
zavésné houpaci kieslo 15 000

zrakova stimulace

svételny valec 55 000
opticka vlakna velka 8 000
vléli:?ﬁtrimy zdroj k optickym 10 000
opticka vlakna mala 1 000
LED projekce 20 000

Cichova stimulace
[ terapeuticky difuzér | 2 000 ]

prostorova predstavivost
| 3.4 vymékéené kvadry [ 25 000 |
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VySe pozadované dotace véetné navrhu platebniho kalendare

VySe pozadované dotace
Castka vKE | 70 000

Castka slovy | sedmdesat tisic

Navrh platebniho kalendare

Castka v K& Termin
35000 28.2.2023
35 000 31.3.2023

Uhrada vydajt (nékladdi) za obdobi (doba pouziti dotace)

Datumod | 1.1.2023 Datumdo | 31+ 12-2023

Rozhodnuti SMO o této dotaci potfebujeme znat k datu | 31. 2. 2023

Z davodu nakladného projektu Zadam o moznost ¢erpani individuaini
oduvodnéni | dotace.

Predchozi dotace a granty (za aktualni rok a tfi pfedchozi roky)

Rozhodnuto dne VySe poskytnuté dotace/grantu
26. 3. 2021 20 000

Zadatel &estné prohladuje, Ze ma vypoFadany viechny finanéni zavazky ke statutarnimu méstu
Opava a jeho pFispévkovym organizacim.

Zadatel souhlasi s uZitim osobnich udajti ve smyslu zakona &. 110/2019 Sb., o zpracovani
osobnich udaja, v platném znéni.

Zadatel prohlasuje, Ze vechny tdaje uvedené v této Zadosti jsou pravdivé.

V opavé dne 17.11.2022
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zadatele
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